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VELKOMMEN TIL 
MOELVEN BEACH FESTIVAL! 

Nå er det endelig snart klart for årets festivalhelg i Moelv!

Vi gleder oss til å ønske spillere, trenere, lagledere, foresatte og supportere
velkommen til en helg fylt med idrettsglede, sommerstemning, nye opplevelser
og masse aktivitet.

For at helgen skal bli så enkel og hyggelig som mulig for alle, har vi samlet den
viktigste informasjonen her.

#StianHogsveenPhoto



FØR DERE KOMMER

KAMPOPPSETT

Kampoppsettet er nå publisert og tilgjengelig på:

👉  https://moelvenbeachfestival.cupmanager.net/2026,59447153,nb/result/

Vi anbefaler alle lagledere/trenere å følge med på kampoppsettet frem til turneringsstart.

Selv om vi forsøker å unngå endringer, kan mindre justeringer forekomme dersom det

oppstår behov.

På festivalområdet vil det også være plakater med QR-koder som tar 

dere direkte til kampoppsettet/resultater.

PLANLEGG ANKOMSTEN

Vi anbefaler alle lag å være på plass minimum 30 minutter før første kamp.

Beregn derfor litt ekstra tid til parkering, registrering og orientering.

SPILLERTROPP OG LAGSREGISTRERING

Alle lag må registrere sin spillertropp i Cup Manager før turneringsstart.

Vi ber lagledere/trenere kontrollere at spillerlisten er oppdatert og korrekt registrert i systemet.

Alle spillere som deltar på Moelven Beach Festival skal være registrert med klubbtilhørighet i

henhold til gjeldende regelverk.

For spillere fra og med 13-årsklassen gjelder ordinære bestemmelser om gyldig spillerlisens.

Lagene er selv ansvarlige for at alle spillere oppfyller kravene til lisens og spilleberettigelse.

Vi anbefaler at dette kontrolleres i god tid før turneringsstart.

4Klikk her for din påmeldingsside!

https://moelvenbeachfestival.cupmanager.net/2026,59447153,nb/result/
https://moelvenbeachfestival.cupmanager.net/59447153,nb/reg/profile


Moelven Beach Festival handler om idrettsglede, kreativitet og gode opplevelser.

Vi synes det er ekstra morsomt når lagene setter sitt eget preg på arrangementet gjennom

fargerike drakter, morsomme lagantrekk eller kreative temaer.

Det viktigste er at bekledningen er trygg for alle spillere. Drakter og utstyr må derfor ikke

inneholde skarpe eller harde gjenstander som kan føre til skade.

DRAKTNUMMER

Vi har fått flere spørsmål om draktnummer.

For klasser opp til og med 12 år er det ikke krav om 

draktnummer. Fra og med 13-årsklassene benyttes 

ordinære regler med nummererte drakter. For de som 

ønsker det, kan nummer eventuelt skrives på arm 

eller bein med tusj.

FØR DERE KOMMER

DRAKTER OG LAGPROFIL

5Klikk her for din påmeldingsside!

REGLER OG BESTEMMELSER

Moelven Beach Festival følger i hovedsak Norges Håndballforbunds

gjeldende regler for beachhåndball.

For å tilpasse turneringen til vårt format og sikre en best mulig

opplevelse for alle deltakere, benytter vi også enkelte lokale

tilpasninger og turneringsbestemmelser.

Vi ber derfor alle trenere, lagledere og spillere om å sette seg inn i

regelverket før turneringsstart.

God kjennskap til regelverket bidrar til færre misforståelser og en

enda bedre festivalopplevelse for alle.

Klikk her for MBF
beachhåndball regler

https://www.moelvenbeach.no/regler
https://moelvenbeachfestival.cupmanager.net/59447153,nb/reg/profile
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Ingen festival uten god mat! 

På festivalområdet finner dere et bredt utvalg av mat og drikke, enten dere ønsker et skikkelig

måltid mellom kampene eller bare noe godt å kose dere med.

🍽 Hygga Fjellkro – lokal favoritt med blant annet bakt potet, loaded nachos, hamburgere, osv

☕ Chill Spot – baristakaffe, is og slush

🍿 Snack Bar – popcorn, vafler, smoothie, sjokolade og andre små fristelser.

🍜 Food Hub – et variert utvalg med blant annet pølser, nudler, sushi og nachos.

Det er selvfølgelig også tillatt å ta med egen matpakke og drikke.

VED ANKOMST

CHECK-IN

Alle lag skal registreres ved vårt nye Check-in og informasjonsspunkt, som ligger rett innenfor

hovedinngangen på venstre side.

Det er lagleder eller trener som registrerer laget ved ankomst.

Her får dere svar på spørsmål, praktisk informasjon og hjelp dersom det skulle være behov for

det gjennom helgen.

Nytt av året!

MAT OG DRIKKE

PREMIERING

Vi ønsker å gi alle deltakere en hyggelig avslutning på festivalhelgen!

Premiering vil foregå ved premiescenen (inne i Limtrehallen) både lørdag og søndag. Tidspunkter

for de ulike klassene blir publisert på vår instagram side og annonsert gjennom helgen.

Dersom laget ikke har anledning til å møte opp ved premieutdelingen, kan medaljer og

eventuelle premier hentes i hovedsekretariatet.



MBF OMRÅDEKART: 

FOLKEHJELP
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INFO & CHECK-IN

HOVEDSEKRETARIAT

HOVEDINNGANG



PARKERINGSMULIGHETER:

Det finnes et begrenset antall parkeringsplasser rett ved Idrettsparken, og disse
fylles raskt opp. Vi anbefaler derfor å benytte de mange alternative
parkeringsplassene som ligger kun 5 minutters gange fra festivalområdet.

De fleste parkeringsplassene er gratis å benytte. Unntaket er parkeringsplassen
ved togstasjonen, hvor ordinære parkeringsavgifter gjelder.

Se områdekartet for oversikt over parkeringsområdene, og vis hensyn til naboer
ved å unngå parkering på private områder.
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Moelven Beach Festival er mye mer enn håndball og fotball. 

Vi ønsker å skape en helhetlig festivalopplevelse for spillere, 

søsken, foresatte og supportere, med aktiviteter og opplevelser 

gjennom hele helgen.

Mellom kampene kan dere blant annet oppleve:

⭐ Norges største oppblåsbare aktivitetsbane

⚽ Gigantisk fotballdart

🎨 Tattis-stasjon

🏈 Aktiviteter med Gjøvik Swans

🐾 Besøk av Paw Patrol

🚒 Møt den populære brannbamsen Bjørnis

Det blir med andre ord masse moro både på og utenfor banen – så sett gjerne

av litt tid til å utforske festivalområdet og alt som skjer rundt kampene!

Opplev mer enn
bare kamper!
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Hjelp oss med å holde
festivalområdet rent, trivelig og
innbydende for alle. 

Benytt oppsatte søppelkasser og
miljøstasjoner, og ta gjerne med
deg søppel dersom en beholder
skulle være full.

Vi anbefaler alle spillere å ha
med egen drikkeflaske og sørge
for jevnlig væskepåfyll gjennom
dagen.

Drikkeflasker kan fylles med
friskt vann ved:

Kran utenfor
hovedsekretariatet
Kran ved Limtrehallen (under
sponsorveggen)

Praktisk informasjon 

FØRSTEHJELP

Norsk Folkehjelp vil være til stede under
hele arrangementet. Ved behov kan
dere kontakte nærmeste funksjonær
eller henvende dere direkte til Norsk
Folkehjelps stasjon ved Limtrehallen.

Oppbevaring av verdisaker skjer på
eget ansvar. Vi anbefaler at verdisaker
ikke etterlates uten tilsyn.

VERDISAKER

HOLD OMRÅDET
RYDDIG

DRIKKE OG PÅFYLL
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Været kan variere gjennom helgen, så vi anbefaler alle å kle seg
etter forholdene. Husk også solkrem, caps og gjerne ekstra skift,
slik at dagen på festivalen blir så behagelig som mulig – enten

solen skinner eller regnet titter innom.

HUS
K!!



FAIR PLAY OG #BEKIND 

Moelven Beach Festival skal være en møteplass for idrettsglede, fellesskap, vennskap og

gode opplevelser – både på og utenfor banen.

Moelven IL er stolte av å være en del av #BeKind-prosjektet, som handler om å vise respekt,

inkludere hverandre og skape trygge arenaer der alle føler seg velkommen. Disse verdiene

ønsker vi også skal prege hele festivalhelgen.

VI OPPFORDRER SPILLERE, TRENERE, LAGLEDERE, FORESATTE
OG PUBLIKUM TIL Å BIDRA VED Å:

✅ Vise respekt for motspillere, medspillere, dommere og funksjonærer

✅ Heie på eget lag på en positiv og inkluderende måte

✅ Bidra til god stemning på og utenfor banen

✅ Ta vare på hverandre og festivalområdet

✅ Husk at alle er her for å ha det gøy og skape gode minner
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Et smil, en oppmuntrende kommentar eller en
hjelpende hånd kan bety mye for andre. Sammen
skaper vi den gode festivalopplevelsen og viser

hva #BeKind handler om i praksis.

HUS
K!!
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Tusen takk for at dere er med og skaper Moelven Beach

Festival 2026.

Nå håper vi på sol, sand mellom tærne, mange mål, nye

vennskap og en fantastisk festivalhelg i Moelv.

Velkommen til Norges hyggeligste beachfestival! ☀🏖

Hilsen

Moelven Beach Festival

www.moelvenbeach.no

Gjennom hele helgen legger vi ut informasjon,
oppdateringer, konkurranser og stemningsbilder.

📱 Følg oss på Instagram:

@moelvenbeach

Tagg gjerne bilder og videoer med:
#MBFmoment

Vi elsker å se festivalen gjennom deres øyne!

FØLG OSS PÅ
INSTAGRAM!

VI GLEDER OSS TIL Å SE DERE!

http://www.moelvenbeach.no/
https://www.instagram.com/moelvenbeach/
https://www.instagram.com/moelvenbeach/
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